
CURRICULUM    VITAE 
 
 

Dra. Aley Silvia Hernández Hurtado 
Dirección Laboral: Clínica Internacional de Retinosis Pigmentaria 
 “Camilo Cienfuegos”, calle L, No. 151, esq. a 13, Vedado, Ciudad de la Habana. 
Teléfono: 8325554 y 8325555 
Fax: 53-7 33 3536. 
 
Grados Médicos: 
 
1987: Doctora en Medicina. Universidad de la Habana 
1992: Especialista en Oftalmología  
 
Actividades Académicas: 
1999: Profesora Titular de la APAO (Asociación Panamericana de Oftalmología) 
2000: Profesora Instructora de Oftalmología 
         Profesora Instructora de Licenciatura en Tecnología de la Salud (Perfil 
Optometría). 
 
Actividades Docentes: 
Desde 1994 a la fecha: Tutora de 9 Tesis de Grado para Especialistas de Primer 
Grado en Oftalmología y Licenciados en Tecnología de la Salud ( Perfil Optometría) 
                                      Asesora de 4 Tesis de Grado para  Especialistas de Primer 
Grado en Oftalmología. 
2000: Nombrada Profesora Instructora de Oftalmología. 
2000: Vocal de 2 tribunales de examen para residentes en la especialidad de 
Oftalmología. 
 
Miembro de Sociedades Científicas: 
1992 a la fecha: Miembro de la Sociedad Cubana de Oftalmología. 
1998 a la fecha: Miembro de ALACCSA (Asociación Latinoamericana de Cirujanos 
de Catarata y Segmento Anterior) 
1999: Miembro Titular de la APAO (Asociación Panamericana de Oftalmología). 
          Profesora Titular de la APAO. 
 
Trabajos Publicados: 
1993: Confección de Programa Docente para asignaturas (Microscopía Endotelial y 
Paquimetría) de Licenciatura en Tecnología de la Salud (Perfil Optometría). 
1996: Valor de la Ecografía en afecciones de las Vías Lagrimales. (Revista Cubana 
de Oftalmología). 
2004: Actualización en cirugía refractiva con Excimer Láser. (Revista Avances 
Médicos de Cuba ). 
2006: Estudio de Aberraciones oculares en ojos emétropes. Revista Franja Ocular. 
Colombia. (Aprobado para publicación) 
 
 
 
 
 



 
 
Cursos Postgrado Impartidos: 

1. 1992: Cirugía implanto-refractiva. HOD “Ramón Pando Ferrer” 
2. 1997: Entrenamiento nacional: Microcirugía de la Catarata con implante de 

LIO. HOD “Ramón Pando Ferrer” 
3. 1997: Actualización en Cirugía de Catarata. ISCM Villa Clara. 
4. 1997: Actualización en Cirugía de Catarata. ISCM Cienfuegos. 
5. 1998: Facoemulsificación en Cirugía de Catarata. ISCM Matanzas. 
6. 1998: Curso Internacional de Cirugía de Catarata. HOD “Ramón Pando 

Ferrer”. 
7. 1999: Entrenamiento Teórico-Práctico en Cirugía de Catarata. Ciego de 

Ávila. 
8. 1999: Técnicas quirúrgicas de pequeña incisión para Cirugía de Catarata. 

Orlando, Florida, EEUU. 
9. Actualización en Cirugía de Catarata. Reunión ALACCSA. Hotel Meliá 

Habana. 
10. Julio, 2003: Diplomado Internacional: “Introducción a la Cirugía Refractiva 

con Excímer Láser”. 
11. Nov. 2003: Entrenamiento Internacional: “Evaluación Pre  y Post- 

Operatoria del paciente en la Cirugía con Excímer Láser”. 
12. Enero, 2005: Cirugía Refractiva con Excímer Láser. Entrenamiento para 

Licenciados en Enfermería. 
13. Enero, 2006: Diplomado de Oftalmología. 
14. Julio, 2006: Entrenamiento Nacional: “Introducción a la Cirugía Refractiva”. 
15. Diciembre, 2006: Cirugía implantorrefractiva y del cristalino. 
 
 
 
Cursos Postgrado Recibidos: 
1. 1992: Curso Básico de Computación. HOD “Ramón Pando Ferrer”. 
2. 1993: Curso: Enseñanza Problémica. Su aplicación en Optometría. HPO 

“Juan Manuel Márquez”. 
3. 1994: Tumores Intraoculares. Curso Internacional. HOD “Ramón Pando 

Ferrer”. 
4. 1994: Curso Internacional de Córnea, Oculoplastia y Retina. HOD “Ramón 

Pando Ferrer”. 
5. 1995: Cirugía de la Catarata, Tratamiento del Glaucoma Primario y 

Contactología. HOD “Ramón Pando Ferrer”. 
6. 1996: Curso Internacional: Uso del Alloplant en Oftalmología. HOD “Ramón 

Pando Ferrer”. 
7. 1997: Proyecto Orbis. Santiago de Cuba. 
8. 1997: Gerencia en Recursos Humanos. HOD “Ramón Pando Ferrer”. 
9. 1997: Entrenamiento en Facoemulsificación de Catarata. Manhattan 

Hospital, New York, EEUU. 
10. 1997: Curso-Taller Internacional de Glaucoma. CIMEQ: La Habana. 
11. 1998: Curso Internacional de Glaucoma. HOD “Ramón Pando Ferrer”. 
12. 1998: Curso Internacional de Estrabismo. HOD “Ramón Pando Ferrer”. 
13. 1998: I Curso Internacional de Enfermedades Infecciosas de la Córnea. 
14. HOD “Ramón Pando Ferrer”. 



15. 1999: Proyecto Orbis. Ciego de Ávila. 
16. 2001: 3 Cursos Precongresos. IV Congreso Internacional y XII Congreso 

Nacional de Oftalmología. La Habana. 
17. 2001: Curso: Córnea y Cirugía Refractiva. CIMEQ. La Habana. 
18. 2003: Curso Precongreso: Anillos de Ferrara para el tratamiento de 

Queratocono. 
            I Encuentro Internacional de Cirugía Refractiva. Excimer Láser. 
            Varadero, Cuba.  

19. 2003: Curso Precongreso: Cirugía Refractiva Corneal con Excimer Láser. 
      I Encuentro Internacional de Cirugía Refractiva. Excimer Láser. 
20. 2004: Curso: “Manejo de Patologías Refractivas con Tecnologías Avanzada”.        

Láser Ocular Lomas. DF, México. 
21. 2004: Curso: Ferrara Ring. Intrastromal  Corneal Ring. Implantation 

Technique. CIRP “Camilo Cienfuegos”, La Habana. 
22. 2005: Curso-Entrenamiento: “Manejo clínico y quirúrgico de altas 

ametropías”. Mexicali, Baja California, México. 
23. 2005: Curso: INTACS Intracorneal Ring Segments Surgical Training 

Certification. CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana 
24. 2006: Curso: “Facoemulsificación y Lentes Plegables”. Mexicali, Baja 

California, México. 
25. 2006: Curso Intermedio de idioma Inglés. 
 

Asistencia a Congresos Oftalmológicos: 
1. 1992: II Congreso Internacional y X Congreso Nacional de Oftalmología de 

La Habana. Palacio de Convenciones. La Habana. 
2. 1994: IX Jornada Provincial de Oftalmología. 
3. 1996: XXII Congreso de la Sociedad Mexicana de Oftalmología. Guadalajara, 

México. 
4. 1996: X Jornada Provincial de Oftalmología. 
5. 1997: I Jornada Territorial de Oftalmología ( Provincias Centrales ). 

Cienfuegos. 
6. 1997: III Congreso Internacional y XI Congreso Nacional de Oftalmología. 

Centro de Convenciones. Hosp. Ortopédico “Frank País”. 
7. 1997: I Curso Internacional del HOD “Ramón Pando Ferrer”. Hotel Bello 

Caribe, La Habana. 
8. 1997: XXI Congreso Panamericano de Oftalmología. Cancún, México. 
9. 1998: XXIII Congreso Sociedad Mexicana de Oftalmología. León, 

Guanajuato, México. 
10. 1999: XXII CongresoPanamericano de Oftalmología. Academia Americana 

de Oftalmología. Orlando, Florida, EEUU. 
11. 1999: XIII Jornada Provincial de Oftalmología. La Habana. 
12. 1999: I Encuentro de la Sociedad Cubana de Oftalmología y ALACCSA. 

Hotel Meliá Habana, La Habana. 
13. 2000: XXIV Congreso de la Sociedad Mexicana de Oftalmología. Monterrey, 

México. 
14. 2000: Jornada Internacional: Catarata 2000. CIMEQ, La Habana. 
15. 2001: I Jornada Científica Nacional de Residentes de Oftalmología. La 

Habana. 
16. 2001: VII Encuentro Anual de Córnea y Cirugía Refractiva. Cancún, México. 



17. 2001: I Simposio Internacional de Córnea y Cirugía Refractiva. CIMEQ, La 
Habana. 

18. 2002: III Simposio Internacional de Retinosis Pigmentaria Dr. Orfilio Peláez 
in Memoriam. Holguín, Cuba. 

19. 2003:  I Encuentro Internacional de Cirugía Refractiva. Excimer Láser. 
Varadero. Cuba. 

20. 2003: I Simposio Internacional de Aplicación del Láser en Oftalmología. 
CIMEQ. La Habana, Cuba. 

21. 2004: X International Congress of Keratomileusis Study Group ( KMSG). 
Ciudad Panamá, Panamá. 

22. 2004: IX Congreso: “La Salud del Trabajador”, AMECA. La Habana, Cuba. 
23. 2004: XV Fórum de Ciencia y Técnica, II Etapa. CIRP: “Camilo 

Cienfuegos”. La Habana. 
24. 2004: Primer Encuentro Oftalmológico Boliviano-Cubano. Santa Cruz, 

Bolivia. 
25. 2004: Primera Jornada Científica Interna “Dr. Orfilio Peláez Molina” in 

Memoriam. CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
26. 2004:  XVI Forum de Ciencia y Técnica. 1ra. Etapa. 
     CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
27. 2005: V Congreso Internacional y XIII Congreso Nacional de la Sociedad 
      Cubana de Oftalmología. Palacio de Convenciones de La Habana. 
28. 2005: III Congreso Internacional de Oftalmología CLOFAN 2005. 
      Medellín. Colombia 
29. 2005: XV Congreso Internacional de Catarata y Cirugía Refractiva. 
      Tijuana, Baja California. México. 
30. 2006: Congreso de la Sociedad Oftalmológica de Costa Rica. 
      Playa Herradura, Costa Rica. 

 
 
Trabajos presentados en eventos Oftalmológicos: 
 

1. 1992: Coriorretinopatía Serosa Central. Estudio Clínico y Tratamiento. 
II Congreso Internacional y X Congreso Nacional de Oftalmología de La 
Habana. Palacio de Convenciones. La Habana. 
2. 1992: Valor de la Ecografía en afecciones de las Vías Lagrimales. 
 II Congreso Internacional y X Congreso Nacional de Oftalmología de La 
Habana. Palacio de Convenciones. La Habana. 
3.  1992: Cirugía del Cristalino e Implante de LIO. 
 II Congreso Internacional y X Congreso Nacional de Oftalmología de La 
Habana. Palacio de Convenciones. La Habana. 
4.  1994: Escleroplastia en el tratamiento quirúrgico de la alta miopía. 
 IX Jornada Provincial de Oftalmología. La Habana. 
5.  1996: Microscopía Endotelial. 8 años de experiencia. 
 XXII Congreso de la Sociedad Mexicana de Oftalmología. Guadalajara, México. 
6. 1997: Experiencias Iniciales en Facoemulsificación. 
 III Congreso Internacional y XI Congreso Nacional de Oftalmología. Centro de 
Convenciones. Hosp. Ortopédico “Frank País”. 
7. 1997: Experiencia en 10 años de Cirugía de Catarata. 
  I Curso Internacional del HOD “Ramón Pando Ferrer”. Hotel Bello Caribe, La 
Habana. 



 
8. 1997: Resultado Visual de la Extracción Extracapsular del Cristalino de 

Cámara Posterior. 8 años de experiencia. 
XXI Congreso Panamericano de Oftalmología. Cancún, México. 
9.  1998: Hipertensión Facogénica. Estudio Clínico y Tratamiento.  
XXIII Congreso Sociedad Mexicana de Oftalmología. León, Guanajuato, México. 
10.  1999: Cirugía de Cataratas con Técnicas de Pequeña Incisión.  
XXII CongresoPanamericano de Oftalmología. Academia Americana de 
Oftalmología. Orlando, Florida, EEUU. 
11.   1999: Lente Rígido y Facoemulsificaciòn. 
 XXII CongresoPanamericano de Oftalmología. Academia Americana de 
Oftalmología. Orlando, Florida, EEUU. 
12.   2000: Consideraciones sobre Facotrabeculectomìa 
XXIV Congreso de la Sociedad Mexicana de Oftalmología. Monterrey, México. 
13. 2000: Presidenta de sesión. 
Jornada Internacional: Catarata 2000. CIMEQ, La Habana, Cuba. 
14.  2000: Facoemulsificaciòn con Anestesia Subconjuntival.  
Jornada Internacional: Catarata 2000. CIMEQ, La Habana, Cuba. 
15. 2000: Alternativas para la Facoemulsificación de la Catarata. 
 Jornada Internacional: Catarata 2000. CIMEQ, La Habana. 
16. 2000: Coloquio. 
Jornada Internacional: Catarata 2000. CIMEQ, La Habana. 
17.  2000: Implante de LIO cuando la cápsula posterior está rota.  
XIII Jornada Provincial de Oftalmología. La Habana.Cuba. 
18.  2001: Cirugía de Pterigion. Autoinjerto conjuntival con jalea anestésica. 
 I Simposio Internacional de Córnea y Cirugía Refractiva. CIMEQ, La Habana. 
19. 2001: Facoaspiración Refractiva para la alta miopía. Primeras Experiencias.  

I Simposio Internacional de Córnea y Cirugía Refractiva. CIMEQ, La 
Habana. 

20. 2001: Aspectos Básicos de la Microscopía Endotelial en el manejo de 
patologías corneales. 

       I Simposio Internacional de Córnea y Cirugía Refractiva. CIMEQ, La 
Habana. 
21. 2003: Lasek en alta miopía. 
  I Encuentro Internacional de Cirugía Refractiva. Excimer Láser. Varadero. 
Cuba. 
22. 2003: Sorpresa Refractiva. Presentación de un caso. 
  I Encuentro Internacional de Cirugía Refractiva. Excimer Láser. Varadero. 
Cuba. 
23. 2003: Lasik versus Lasek. Un año de experiencia. 
  I Encuentro Internacional de Cirugía Refractiva. Excimer Láser. Varadero. 
Cuba. 
24.  2003:  Facoláser. Actualización. 
I Simposio Internacional de Aplicación del Láser en Oftalmología. CIMEQ. La 
Habana, Cuba. 
25. 2004: Cirugía Refractiva. Experiencia Cubana. 
X International Congress of Keratomileusis Study Group ( KMSG). Ciudad 
Panamá, Panamá. 
26. 2004: Queratectomía Refractiva Optimizada. Aplicación de nueva tecnología.  

IX Congreso: “La Salud del Trabajador”, AMECA. La Habana, Cuba. 



 
 

27. 2004: Sorpresa Refractiva. Presentación de un caso. 
     XV Fórum de Ciencia y Técnica, II Etapa. CIRP: “Camilo Cienfuegos”. La       
Habana. 
 
28. 2004: Sorpresa Refractiva. Presentación de un caso clínico. 
     Primer Encuentro Oftalmológico Boliviano-Cubano. Santa Cruz, Bolivia. 
29. 2004: Consideraciones sobre Facotrabeculectomía. 
    Primer Encuentro Oftalmológico Boliviano-Cubano. Santa Cruz, Bolivia. 
30. 2004: Manejo Simplificado de la Endoftalmitis Postquirúrgica.  
    Primer Encuentro Oftalmológico Boliviano-Cubano. Santa Cruz, Bolivia. 
31. 2004: Características Clínicas en pacientes con Síndrome de Marfán.     
      Primera Jornada Científica Interna “Dr. Orfilio Peláez Molina” in 
Memoriam. CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
32.  2004: Facoaspiración Refractiva. Balance de sus resultados. 
      Primera Jornada Científica Interna “Dr. Orfilio Peláez Molina” in   
Memoriam. CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
33. 2004: Lasik tras Queratotomía Radial.       
     Primera Jornada Científica Interna “Dr. Orfilio Peláez Molina” in 
Memoriam. CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
34. 2005: Aberrometría Ocular en personas sanas. 
     XVI Forum de Ciencia y Técnica. 1ra. Etapa. 
     CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
35. 2005: Características clínicas en tres pacientes con Síndrome de Marfán. 
      V Congreso Internacional y XIII Congreso Nacional de la Sociedad 
      Cubana de Oftalmología. Palacio de Convenciones de La Habana. 
36. 2005: Lente Fáquico en Alta Miopía. 
      V Congreso Internacional y XIII Congreso Nacional de la Sociedad 
      Cubana de Oftalmología. Palacio de Convenciones de La Habana.     
37. 2005: Lente Fáquico en Alta Miopía. 
      XV Congreso Internacional de Catarata y Cirugía Refractiva. 
      Tijuana, Baja California. México. 
38. 2005: Lente Fáquico en Alta Miopía. 
     Jornada Científica “Orfilio Peláez in memoriam”. 
     CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
39. 2005: Principios y Aplicaciones de la Microscopía Confocal. 
     Jornada Científica “Orfilio Peláez in memoriam”. 
     CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
40. 2005: Anillos de Ferrara. 
      Jornada Científica “Orfilio Peláez in memoriam”. 
     CIRP “Camilo Cienfuegos”. La Habana. 
 

 
   
 
 
 
 
Última Actualización: 07-12-2006. 


